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Premessa
Nel corso degli ultimi anni è emersa in modo sempre più evidente la necessità di integrare le competenze in campo clinico con quelle statistico-epidemiologico.  Questa esigenza si manifesta non soltanto nella pianificazione degli studi, siano essi osservazionali o sperimentali, i cui protocolli prima di poter essere posti in atto devono passare al vaglio talvolta di un comitato scientifico e sempre di un comitato etico, ma anche nell’interpretazione dei risultati ottenuti con tali studi e nella loro applicazione alla pratica clinica.

In ambito neonatale, la rapida evoluzione delle tecniche diagnostiche, e degli approcci terapeutici e nutrizionali rende particolarmente rilevante lo studio dello sviluppo somatico come misura dello stato di salute complessivo del neonato e del lattante, e come indicatore del rischio auxologico metabolico e neurocognitivo a distanza.

Scopi

1.
Promozione di studi nel campo della auxologia neonatale

a.
produzione di carte di riferimento per la valutazione auxologica del neonato e dell’accrescimento postnatale del neonato pretermine
b.
produzione di carte di riferimento per la valutazione auxologica nei neonati di peso molto basso
2.
Promozione di progetti di ricerca congiunti nell’ambito della neonatologia basata sulle prove di efficacia

a.
identificazione di fattori di rischio per la morbosità e la mortalità neonatali
b.
identificazione di fattori predittivi per gli esiti auxologici, metabolici e neurocognitivi a distanza

c.
valutazione dell’attendibilità diagnostica dei test introdotti nella pratica clinica
d.
 valutazione di efficacia di differenti approcci terapeutici, assistenziali e nutrizionali

3.
Promozione di attività di aggiornamento e formazione
a.
auxometria e auxologia neonatale
b.
medicina basata sulle prove di efficacia in neonatologia

